
 

www.ibb-stuttgart.eu 
IBB – Institut für medizinische Begutachtung und Beratung  |  Hauptstraße 16  |  70569 Stuttgart-Vaihingen 

 
 
 
 
 

Prof. Dr. med. 
Michael Oberst 

 
 
 
 
 

Curriculum Vitae  
1985 Abitur am Fanny-Leicht-Gymnasium in Stuttgart-Vaihingen 

1987–1994 Studium der Humanmedizin in Homburg a. d. Saar und Tübingen, Promotion 1995 

1994–2000 Facharzt-Ausbildung zum Facharzt für Chirurgie am Katharinenhospital Stuttgart, am 
Schwarzwald-Baar Klinikum Villingen-Schwenningen und am Robert-Bosch- Krankenhaus Stuttgart 

2000 Facharzt Chirurgie 

2002 Schwerpunktbezeichnung Unfallchirurgie 

2002–2004 Oberarzt am Katharinenhospital in Stuttgart, Klinik für Unfall- und 
Wiederherstellungschirurgie  

2004–2010 Oberarzt und Geschäftsführender Oberarzt am Department Orthopädie und 
Traumatologie am Universitätsklinikum Freiburg  

2007 Facharzt Orthopädie und Unfallchirurgie 

2008 Zusatzbezeichnung Spezielle Orthopädische Chirurgie  

2009 Habilitation  

2014 APL-Professur der Universität Freiburg  

2017 Zusatzbezeichnung Physikalische Therapie und Balneologie 

2010–2023 Chefarzt der Klinik für Orthopädie, Unfall- und Wirbelsäulenchirurgie am Ostalb-
Klinikum Aalen  

seit 2023 Inhaber IBB Stuttgart  
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Qualifikationen / Gutachterliche Tätigkeit 
mehr als 25 Jahre Gutachterliche Erfahrung 

seit 2006 Beratender Arzt der BG RCI (Rohstoffe und Chemische Industrie)  

Mitglied der Gutachterkommission für ärztliche Haftpflicht-Fragen (Schlichtungsstelle) der 
Bezirksärztekammer Nordwürttemberg 

Preis „Gutachter des Jahres 2018“ der RehaAssist Deutschland GmbH 

Zertifizierter Gutachter für Chirurgie, Orthopädie und Unfallchirurgie (FGIMB) 

Absolvierung des Curriculums „Medizinische Begutachtung“ der Bezirksärztekammer 
Südwürttemberg 2019  

Vorstandssprecher des Beirates des „AN-Institut für Rehabilitationsforschung und 
Personenschaden-Management (IRP)“ der Medizinischen Hochschule Brandenburg  

seit 2023 Beratender Arzt Württembergische Versicherung  
 

Mitgliedschaften 
Fachgesellschaft Interdisziplinäre Medizinische Begutachtung e. V. (FGIMB)  

Deutsche Gesellschaft für Unfallchirurgie (DGU) 

Deutsche Gesellschaft für Orthopädie und Unfallchirurgie (DGOU) 

Deutsche Wirbelsäulengesellschaft (DWG) 

Arbeitsgemeinschaft Orthopädie und Unfallchirurgie in Entwicklungsländern (AGOUE) der DGOU 
(Leitung 2016-2023) 

Generalisten der Chirurgie e. V. (1. Vorsitzender 2010–2023) 

Regionalverband Südwest des VLOU (Verband leitender Orthopäden und Unfallchirurgen) e.V.  
(1. Vorsitzender 2018–2023) 
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Publikationen 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Oberst+M%5BAuthor%5D+AND+suedkamp 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Oberst+M%5BAuthor%5D+AND+Aalen 
 
 

Bücher / Buchkapitel 
Medizinische Begutachtung für Einseteiger – M. Oberst / J. Schmidt (Hrsg.), (Springer Verlag, 
2023) 

Begutachtung bei Erkrankungen und Verletzungen des Hüftgelenkes – M. Oberst / J. Schmidt 
In: Hailer, Gösling (Hrsg): Erkrankungen und Verletzungen des Hüftgelenks, Springer-Verlag, 
Neuerscheinung 2.Quartal 2025 
 

Vorträge zum Thema Begutachtung 
BG-Begutachtung 
Abteilungsfortbildung Dept. für Orthopädie und Traumatologie, Universitätsklinik Freiburg, 
15.11.2005, Freiburg 

Präklinische Traumaversorgung   
Fortbildung der BG Chemie, 13.11.2006, Heidelberg  

Hinweise zur EAP  
Abteilungsfortbildung Dept. für Orthopädie und Traumatologie, Universitätsklinik Freiburg,  
15.1.2010, Freiburg 

Fallbeispiel „Dissektion Art. vertebralis“  
34. Unfallmedizinische Tagung der DGUV, 22./23.10.2011, Baden-Baden 

Begutachtung des Bandapparates und der Sehnen   
BG-Seminar Schulterverletzungen, 26.10.2011, Stuttgart 

Wann ist eine RM-Läsion traumatisch und wann degenerativ bedingt?  
TraumaOrtho Progress II, 7.10.2011, Karlsruhe 

Wie gestalte ich die gutachterliche Ausbildung meiner Mitarbeiter? 
Gutachter-Jahrestagung der RehaAssist 2018, 28.8.2018, Berlin 

Einführung in die formale Gutachtenerstellung 
Rookie-Kurs Gutachten, 28.8.2018, Berlin 
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Die subsummierende Einschätzung im Haftpflichtfall  
Gutachter-Jahrestagung der RehaAssist 2019, 20.9.2019, Berlin 

Begutachtung der BK 2108 – step by step  
Medizinisches Symposium Ostwürttemberg, 17.9.2020, Aalen 

Organisator und Veranstalter „Medizinisches Symposium Ostalb“ 2020 zum Thema 
Begutachtung, 17.9.2020, Aalen 

Zusatzgutachten, wann und wer?  
Gutachter-Jahrestagung der RehaAssist 2021, 17.6.2021, Berlin 
 
Nachwuchsgewinnung für Gutachter – quomodo operatur?  
Gutachter-Jahrestagung der RehaAssist 2023, 23.6.2021, Berlin 

Die häufigsten Irrtümer der Begutachtung  
DGUV-Fortbildung „Begutachtung“ im Rahmen der Jahrestagung des RV Südwest VLOU e.V., 
15.9.2023, Freiburg 

Regresspflichtig des D-Arztes bei Organisationsverschulden 
DGUV-Fortbildung „Begutachtung“ im Rahmen der Jahrestagung des RV Südwest VLOU e.V., 
15.9.2023, Freiburg 

Die Beurteilung des Meniskusschadens im Zusammenhangsgutachten 
Gutachten-Seminar, BNC/BAO Bundeskongress Chirurgie 2024, 24.2.24, Nürnberg 

Was ist ein gutes medizinisches Gutachten? 
Regionaltagung Südwest, Bundesverband der Rentenberater e.V., 2.3.2024, Heilbronn 

Wann ist die Kausalität für einen Arbeitsunfall bei der RM-Ruptur gegeben? 
22. Bamberger Symposium Orthopädie und Unfallchirurgie, 12.10.24, Bamberg 
 

 

 


